
 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН 

по научно-исследовательской работе 

кафедры амбулаторной и скорой медицинской помощи на 2026 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий кафедрой д.м.н., доцент Деревянченко М.В.        



 

 

1. Научная квалификация сотрудников кафедры 
1.1. Выполняемые диссертации 

№ ФИО Название 

диссертации 
Научная 

специальность 
Статус 

диссертанта 

(аспирант, 

прикрепленный, 

ППС) 

ФИО 

руководителя/ 

консультанта 

Дата 

утверждение 

темы 

диссертации 

на ученом 

совете 

Количество 

публикаций 

по теме 

Планируемый 

год защиты 

1. Мусаатаев 

Шамиль 

Курбанисмаилович 

Первичный и 

вторичный 

старческий 

остеопороз в 

амбулаторной 

практике 

3.1.18 

Внутренние 

болезни; 3.1.8 

Травматология 

и ортопедия 

ППС профессор, 

д.м.н.  

Краюшкин 

С.И. 

Планируется 

декабрь 2026 

1 2029 

 

1.2. Оценка соответствия и планы по достижению критериев ученого звания доцента 
ФИО 

сотрудника, не 

имеющего 

ученого звания 

доцента 

Непрерывный 

стаж в 

должности 

доцента не 

менее 2-х лет 

Осуществление 

педагогической 

деятельности 

не менее, чем 

на 0,25 ст. 

Стаж научной и 

педагогической 

деятельности в 

образовательной 

организации не 

менее 5 лет 

Стаж научной и 

педагогической 

деятельности в 

образовательной 

организации по 

научной 

специальности 

не менее 3 лет 

Наличие 

не менее 

20 работ 

по 

специальн

ости 

(учебные 

издания, 

пособия, 

патенты) 

За последние 3 года 

должно быть 

опубликовано 2 

учебных издания по 

специальности (с 

ISBN) 

Указать планируемое 

наименование 

учебного пособия и 

год издания 

За последние 

3 года должно 

быть 

опубликовано 

не менее 3 

научных 

статей 

перечня ВАК 

по научной 

специальност

и 

Апухтин 

Александр 

Федорович  

Нет,  

доцент с 01. 

01.2020-

20.11.2022;  с 

08.09.2024 по 

30.06.2025; с 

Да. Да Да Да Нет. 

Планируется учебно-

методическое 

пособие «Правила 

ведения первичной 

медицинской 

Да 



02.09.2025 документации. 

Требования 

действующих 

нормативных 

документов», 2027 

Апухтина 

Марина 

Валерьевна 

Нет Да. Нет Нет Нет Нет. 

Планируется учебно-

методическое 

пособие «Правила 

ведения первичной 

медицинской 

документации. 

Требования 

действующих 

нормативных 

документов», 2027 

Нет 

Краюшкин 

Сергей 

Сергеевич 

Да Да Да Да Да Нет. 

Планируется учебно-

методическое 

пособие «Оказание 

неотложной 

помощи в 

амбулаторной 

кардиологии», 2027 

Нет 

Сапрыкин 

Игорь 

Павлович 

Да Да Да Да Нет Нет Нет 

Сущук Евгений 

Александрович 

Да Да Да Да Да Нет 

Планируются 

учебно-

методические 

пособия «Оказание 

неотложной 

Нет 



помощи в 

амбулаторной 

кардиологии», 

«Алгоритмы ведения 

пациентов с 

хроническими 

неинфекционными 

заболеваниями в 

амбулаторной 

практике» 2027 год; 

учебное пособие 

«Диспансерное 

наблюдение больных 

с хроническими 

неинфекционными 

заболеваниями" 2027 

год.  

Ягодкин 

Алексей 

Владимирович 

Да Да Да Да Нет Нет. 

Планируются 

учебное пособие 

«Выявление 

факторов риска 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний при 

диспансеризации и 

профилактических 

осмотрах», 2026 

год; учебное пособие 

«Диспансерное 

наблюдение больных 

с хроническими 

неинфекционными 

заболеваниями" 2027 

год 

Нет 



 

1.3. Оценка соответствия и планы по достижению критериев ученого звания профессора 
Ф.И.О. 

сотрудника, 

не 

имеющего 

ученого 

звания 

профессора 

Непрерыв

ный стаж в 

должности 

профессор

а и / или 

заведующе

го 

кафедрой 

не менее 

2-х лет 

Осуществле

ние 

педагогичес

кой 

деятельност

и не менее, 

чем на 0,25 

ст. 

С 

момент

а 

получен

ия 

аттестат

а 

доцента 

прошло 

3 и 

более 

года 

Стаж 

научной и 

педагогичес

кой 

деятельност

и в 

образователь

ной 

организации 

не менее 10 

лет 

Стаж 

научной и 

педагогичес

кой 

деятельност

и в 

образователь

ной 

организации 

по научной 

специальнос

ти не менее 

5 лет 

Подготовка 

в качестве 

научного 

руководите

ля не менее 

3-х лиц, 

(хотя бы 1 

должен 

быть по 

научной 

специально

сти) 

Наличие не 

менее 50 

работ по 

специально

сти 

(учебные 

издания, 

пособия, 

патенты) 

За 

последние 

5 лет 

должно 

быть 

опубликова

но не менее 

3 учебных 

издания по 

специально

сти (с 

ISBN) 

Указать 

планируем

ое 

наименова

ние 

учебного 

пособия и 

год 

издания 

За 

последние 

5 лет не 

менее 5 

научных 

статей 

перечня 

ВАК по 

научной 

специально

сти 

За 

последн

ие 10 

лет: 
1 

учебни

к (если 

автор 

один) 

или 3 

учебни

ка, 

учебны

х 

пособия 

(если 

соавтор

) 

Деревянче

нко Мария 

Владимиро

вна 

Да Да Да Да Да Нет Да Да Да Да 

 

2. Сведения о планируемой теме НИР кафедры 

№ Название темы 

НИР 
Блок научного 

направления 

согласно 

приказу от 

05.11.2025 

№ 2018-КО 

Основание 

проведения 

НИР (гос. 

задание, 

грант, 

договор НИР, 

инициативная

Актуальность 

НИР (для 

инициативных 

исследований) 

Сроки 

выполнен

ия 

Руководите

ль работы 
Ответственн

ый 

исполнитель 

Аннотация (150-

200 слов)  



) 
1. Совершенствован

ие подходов к 

ведению 

пациентов 

пожилого и 

старческого 

возраста на этапе 

оказания 

первичной 

медико-

санитарной 

помощи 

Блок 5. 

5.1. Оценка 

эффективности и 

безопасности 

новых 

лекарственных 

средств и 

медицинских 

изделий, 

разработка, 

оптимизация и 

клиническая 

апробация 

методов 

диагностики, 

профилактики, 

лечения и 

реабилитации 

Блок 2. 

2.3. Разработка и 

апробация 

цифровых 

платформ и 

сервисов для 

дистанционного 

мониторинга 

состояния 

пациентов с 

хроническими и 

возраст- 

ассоциированны

ми 

заболеваниями 

Инициативн

ая 

Реализация 

научной темы 

позволит 

разработать и 

внедрить комплекс 

мер, направленных 

на профилактику, 

своевременную 

диагностику и 

лечение 

заболеваний 

сердечно-

сосудистой 

системы, органов 

дыхания, 

желудочно-

кишечного тракта, 

опорно-

двигательного 

аппарата у лиц 

пожилого и 

старческого 

возраста; 

обеспечит 

повышение 

эффективности 

междисциплинарн

ого 

взаимодействия 

врачей разного 

профиля при 

ведении пациентов 

пожилого и 

старческого 

возраста. 

2022-2027 Краюшкин 

С.И. 

Сущук Е.А. Разработка 

методов 

профилактики, 

своевременной 

диагностики и 

лечения 

заболеваний у лиц 

пожилого и 

старческого 

возраста сможет 

обеспечить 

повышение 

эффективности 

междисциплинарн

ого 

взаимодействия 

врачей разного 

профиля, 

улучшение 

качества жизни, 

связанного со 

здоровьем и 

снизить риски 

немедикаментозно

й и лекарственной 

терапии в пожилом 

и старческом 

возрасте. 

2 Изучение 

клинических 

Блок 5. 

5.1.  

Инициативн

ая 

Оценка клинико-

патогенетических 

2023-2028 Стаценко 

М.Е. 

Деревянченко 

М.В. 

Планируемая тема 

позволит оценить 



особенностей и 

патогенетических 

механизмов 

формирования 

кардио-рено-

гепато-

метаболических 

взаимоотношени

й у больных 

артериальной 

гипертензией и 

хронической 

сердечной 

недостаточность

ю с сочетанной 

патологией и 

метаболическими 

расстройствами. 

Блок 2. 

2.3.  

механизмов 

формирования 

кардио-рено-

гепато-

метаболических 

взаимоотношений 

у больных 

артериальной 

гипертензией и 

хронической 

сердечной 

недостаточностью 

с сочетанной 

патологией и 

метаболическими 

расстройствами 

позволит 

выработать 

оптимальные 

подходы к 

коррекции 

нарушений 

жизнедеятельности 

и осуществить 

оптимизацию 

терапии пациентов 

разного возраста. 

клинико-

патогенетические 

механизмы 

формирования 

кардио-рено-

гепато-

метаболических 

взаимоотношений 

у больных 

артериальной 

гипертензией и 

хронической 

сердечной 

недостаточностью 

с сочетанной 

патологией и 

метаболическими 

расстройствами. 

 

3. Планируемые монографии 

№ Название монографии Авторы Планируемое изд-во 

(ВолгГМУ, др.) 

Научная специальность Вид ( печатное, электронное) Тираж 

1.       

 

4. Конференции, симпозиумы, съезды, конкурсы, запланированные кафедрой 
№ Название  Статус  

Региональный, 

всероссийский, 

ФИО 

участников 
Место 

проведения 
Сроки 

проведения 
Форма 

участия 

Аннотация (100-150 слов: 

цель, аудитория, 

направления) 



международный 

1. 21 Национальный конгресс 

терапевтов 

Международный Деревянченко 

М.В., 

Ивахненко 

И.В. 

Москва 12-14 

ноября 

2026 

Выступление 

с докладом, 

публикация 

тезисов 

В течение трёх дней 

Конгресс объединит 

ведущих специалистов в 

области внутренней 

медицины, 

представителей научных 

школ и практикующих 

врачей для обсуждения 

актуальных клинических 

рекомендаций, 

современных подходов к 

диагностике и лечению, а 

также ключевых 

направлений развития 

терапии. 

2 Российский национальный 

конгресс кардиологов 

Международный Деревянченко 

М.В., 

Ивахненко 

И.В. 

Екатеринбург 24-26 

сентября 

2026 

Выступление 

с докладом, 

публикация 

тезисов 

Конгресс объединяет 

специалистов в области 

кардиологии и смежных 

специальностей для 

обсуждения актуальных 

клинических 

рекомендаций, 

современных подходов к 

профилактике, 

диагностике, лечению, 

реабилитации пациентов, 

а также основных 

направлений развития 

кардиологии. 

3 9 терапевтический форум 

«Мультидисциплинарный 

больной» 

Всероссийский Деревянченко 

М.В. 

Уфа 21-22 мая 

2026 

Выступление 

с докладом, 

научное 

руководство 

Программа форума 

охватывает максимально 

широкий спектр вопросов 

диагностики, 

профилактики и лечения 

внутренних болезней. 

Целевой аудиторией 

являются специалисты со 



всей России, проводится 

совместно с 

конференцией молодых 

терапевтов. 

4 84 Международная научно-

практическая конференция 

молодых учёных и студентов 

«Актуальные проблемы 

экспериментальной и 

клинической медицины» 

Региональный Деревянченко 

М.В., 

Ивахненко 

И.В.,  

Сущук Е.А. 

Волгоград 22-24 

апреля 

2026 

Научное 

руководство 

Конференция молодых 

ученых и студентов по 

всем актуальным 

направлениям 

медицинской науки для 

обсуждения 

оригинальных 

исследований и 

достижений студентов 

медицинских ВУЗов и 

молодых специалистов 

 

5. Российское и международное научное сотрудничество 
№ Название проекта ФИО Страна Вид сотрудничества 

участие в клинических 

исследованиях, участие в 

совместной публикации, 

другие виды 

коллабораций (указать) 

Планируемый 

результат 

(совместная 

организация, новый 

продукт, внедрение 

результата, 

публикация, другое 

(указать) 

Организация, с 

которой 

осуществляется 

сотрудничество 

Договор 

(соглашение) о 

научном 

сотрудничестве 

Номер дата 

1. Международный 

регистр VASOTENS 

Деревянченко 

М.В. 

Италия Ведение 

международного 

регистра, участие в 

совместной публикации 

Публикация Итальянский 

институт 

телемедицины 

Не применимо 

2 Акция по выявлению 

артериальной 

гипертензии среди 

населения РФ 

Деревянченко 

М.В. 

Россия Участие в 

социологическом 

исследовании, участие в 

совместной публикации 

Публикации Российское 

кардиологическое 

общество 

Не применимо 

 

 

 

 



 

6. Планируемые заявки на гранты 
№ Название 

проекта 

Фонд поддержки 

(РНФ, АВО, Росмолодежь, 

Президентский, ФСИ, др.) 

Аннотация 

(150-200 слов) 

Руководитель Коллаборации 

(указать кафедру, 

вуз) 

Соисполнители (50% младше 39 лет) 

Перечислить всех соисполнителей с 

указанием кафедры и организации 

1.       

 

Рассмотрено на заседании кафедры амбулаторной и скорой медицинской помощи, 

протокол № 7 от 26.12.2025 г. 
 


